
体　温 　　　 　　 °　　　　　　° 主食 　　    割 体　温 　　36.0 °C　　　　　　° 主食 　　8割

血　圧      　/　 　 　　/　　 副食
 

割 血　圧  120/70　 　 　　/　　 副食        5割

脈　拍 入　　　浴 脈　拍 84/分　整 入　　　浴

体　重 　　　　　     kg 整　　容 体　重 　　　　45.5kg 整　　容

排　便 排　便 普通便

排　尿 排　尿 2回

　

水     分 水     分

家庭からの連絡事項

・有（　　　　　　　　　　　　　　　　　　）　　・無

食        欲 　旺盛　　　普通　　○あまりない

睡　　　　眠 よく寝れた　○普通　眠れなかった

薬の持参

 ・有(普通便・軟便・下痢便)

 ・無 便秘・　　　　　　　　　　　

薬の持参

食        欲

レクの内容

午前の活動

睡　　　　眠

排泄

　旺盛　　　普通　　　あまりない

　よく寝れた　　普通　　眠れなかった よくとった・普通・余りとってない

家庭からの連絡事項　　昨日から軟便で、少し食欲も落ちているようで
したので病院受診しました。感染の心配はない腸炎といわれ、整腸剤
が出ました。本人がデイサービスに行きたいと言っていますので、お薬
を持たせています。できれば入浴もさせてください。

午前の活動

　　○年　○月　○日（　○　）　　デイサービスでの様子

食時
摂取量

○入浴・シャワー・足浴

爪切り・髭剃り・耳垢除去

排泄

デイサービスからの連絡事項　　ご自宅では軟便で食欲も低下されて
いたそうですが、昼前に普通便が出ました。食欲も戻ってこられたよう
で、おかずは残されましたが主食は完食でした。レクリエーションもみ
なさんと一緒に最後まで参加されていました。念のため持参された整
腸剤は昼食後に内服してもらいました。

家庭での様子

健康チェック

レクの内容 誕生日会

よくとった・○普通・余りとってない

○有（　整腸剤を持たせています　　　　　　　　　）　　・無

カラオケ大会

体調・気分 　良い　　○普通　　　　悪い

在宅連携ノートB

　次回　  　月　  　日（　）曜日、　　　でお待ちしております。　次回　  　月　  　日（　）曜日、　　　でお待ちしております。

排     便
 ・有(普通便・○軟便・下痢便)

 ・無 便秘・　　　　　　　　　　　

デイサービスからの連絡事項

家庭での様子

体調・気分 　良い　　　普通　　　　　悪い
排     便

健康チェック

食時
摂取量

入浴・シャワー・足浴

爪切り・髭剃り・耳垢除去

　　年　　月　　日（　　）　　デイサービスでの様子


