
全国国民健康保険診療施設協議会
JAPAN NATIONAL HEALTH INSURANCE CLINICS AND HOSPITALS ASSOCIATION

ISSN  0289-9752

地域医療 令和5年1月 1日発行

Vol.60

No.3

全国国民健康保険診療施設協議会
JAPAN NATIONAL HEALTH INSURANCE CLINICS AND HOSPITALS ASSOCIATION

●特集①　座談会　医師の働き方改革と国保直診
　　　海保　隆　国診協副会長 /千葉県・国保直営総合病院君津中央病院長

　　　黒木嘉人　国診協常務理事 /岐阜県・国保飛騨市民病院長

　　　江藤敏治　宮崎県・串間市民病院長

　　　　山田康介　北海道・更別村国保診療所長

■新連載　地域共生社会～繋ぎつなげるリハビリの風～／富山県・南砺市地域包括支援センター健康課主査　齋藤洋平
■連　載 
市町村長からのメッセージ●人生 100 年時代をいかに楽しく意義あるものにするかを考える　福島県国見町長　引地　真
フロント・オピニオン●国保直診と総合診療専門医／国診協副会長、香川県・綾川町国保陶病院長　大原昌樹　
国保直診新時代への挑戦●長野県・飯綱町立飯綱病院長　伊藤一人 
国保直診の看護現場から●宮崎県・小林市立病院看護部長、認定看護管理者　武田　愛 
介護予防・健康づくりに挑戦！●石川県・小松市役所長寿介護課主幹　角地孝洋 
［臨床研修］新たな地平を拓く●富山県・南砺市民病院長　清水幸裕、臨床教育・研究センター長　荒幡昌久
　研修修了者　富山県・南砺市平診療所　高瀬　愛
今後、直診歯科は何を目指すべきか●石川県・公立能登総合病院歯科口腔外科部長　長谷剛志
国診協若手の会●大阪府・能勢町国保診療所長　宇佐美哲郎
下手の横好き●福島県・公立藤田総合病院長　近藤祐一郎

●特集②　第62 回全国国保地域医療学会開く
●年頭所感●新時代に向けた地域包括ケアの深化と地域総合診療専門医の育成　小野　剛　国診協会長
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●フロント・オピニオン●国保直診と総合診療専門医

　大原昌樹　国診協副会長／香川県・綾川町国保陶病院長

●年頭所感●新時代に向けた地域包括ケアの深化と地域総合診療専門医の育成

　小野　剛　国診協会長
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司会・進行　海保　隆　国診協副会長 /千葉県・国保直営総合病院君津中央病院長
　　　　　
　　　　 黒木嘉人　国診協常務理事 /岐阜県・国保飛騨市民病院長
　　　　　 江藤敏治　宮崎県・串間市民病院長
　　　　 山田康介　北海道・更別村国保診療所長
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■特集②■

第62 回全国国保地域医療学会開く
特別講演 / 国保直診開設者サミット / シンポジウム / 会員宿題報告

■特集①■

［座談会］医師の働き方改革と国保直診

新 連 載　　

連 　載　　

●国保直診の看護現場から●地域中核病院の看護師の役割と今後の課題
　
　宮崎県・小林市立病院看護部長、認定看護管理者　武田　愛

●介護予防・健康づくりに挑戦●小松市における医療・保健・介護の連携による介護予防・健康
　　　　　　　　　　　　　　づくりの推進
　
　石川県・小松市役所長寿介護課主幹　角地孝洋
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●地域共生社会～繋ぎつなげるリハビリの風～●地域包括支援センターのリハビリ専門職として
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  求められること

　富山県・南砺市地域包括支援センター健康課主査（作業療法士）　齋藤洋平

●国保直診 新時代への挑戦●国保直診の仲間たちの喜びは「患者さん・ご家族・地域のため」に
　　　　　　　　　　　　 邁進すること

　長野県・飯綱町立飯綱病院長　伊藤一人
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●国診協 INFORMATION─この３か月の主な動き●
　
　会長通信 /令和４年度国保直診・口腔保健研修会開く /令和４年秋の叙勲 /令和４年度厚生労働大臣表彰 /本部の動き、都道
　府県協議会の動き /第１回日本地域医療学会学術集会開く /令和４年度地域包括医療・ケア研修会（開催概要）/第 37回地域
　医療現地研究会（開催概要）

●国保直診の仲間たち⃝

医　師　　　　　樫原　茂　　徳島県・国保勝浦病院長
医　師　　　　    岩田竹矢   　福井県・若狭町国保三方診療所長
歯科医師　　　　大橋真美　　佐賀県・佐賀市立国保三瀬診療所歯科医師
看護師　　　　　高橋美栄子　長野県・信濃町立信越病院看護部長
臨床検査技師　　柳沢明広　　新潟県・南魚沼市民病院臨床検査科長
MSW　　 　　　 吉川聖一　　島根県・町立奥出雲病院地域医療課社会福祉士

●今後、直診歯科は何を目指すべきか●地域活動と病院歯科マネジメントの「あいだ」で……
　　　　　　　　　　　　　　　　　
　石川県・公立能登総合病院歯科口腔外科部長　長谷剛志

表表紙─霊仙寺湖・わかさぎの穴釣り
　冬の飯綱東高原は一面の銀世界。全面結氷した霊仙寺湖では飯縄山、黒姫山、
妙高山を見渡す美しいロケーションの中でわかさぎの穴釣りを楽しめる。霊仙寺
湖畔には日帰り温泉施設「天狗の館（やかた）」、大自然の中で四季を通してラグジュ
アリーな時を楽しめるグランピング施設「GLAMPROOK（グランルーク）」があ
り、また湖から車で３分のところには、初心者から上級者まで幅広く楽しめる「い
いづなリゾートスキー場」があるため、多くの観光客で賑わいをみせている。
裏表紙─日本のりんごの 100 個に 1 個は飯綱町産
　飯綱町は内陸性の気候のため昼間は暑く夜間はぐっと冷え込む。飯綱町のりん
ごは、この寒暖の差によって養分をたっぷりため込み濃厚で、甘味と酸味が絶妙
なバランスをもつりんごになる。また、標高 500 ～ 700 ｍと高く降水量が少ない
ことなどから、果肉の引き締まったりんごが育つ。飯綱町産「ふじ」は、昭和 55
年第 22 次南極観測隊のデザートとして贈られた。飯綱町のりんごの収穫量は約 1
万トン。全国のりんごの 100 個に 1 個は飯綱町のりんごと言われている。

写真：長野県・飯綱町、文：伊藤一人（長野県・飯綱町立飯綱病院長）

●下手の横好き●私の趣味　

福島県・公立藤田総合病院長　近藤祐一郎

●都道府県協議会主催国保医療学会活動報告●　

　第 47回広島県国保診療施設地域医療学会

82

●市町村長からのメッセージ●人生 100 年時代をいかに楽しく意義あるものにするかを考える　　　

　　　　　　福島県・国見町長　引地　真

●編集後記

●［臨床研修］新たな地平を拓く●臨床研修は地域医療崩壊を防ぐ鍵となる

　研修管理者・指導者　富山県・南砺市民病院長　清水幸裕　臨床教育・研修センター長　荒幡昌久
　/研修修了者　富山県・南砺市平診療所　高瀬　愛

●国診協若手の会●オンラインサロン「国診協若手のつどい」で全国の同志と繋がりたい！
　　　　　　　　 繋げたい！ 　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　
大阪府・能勢町国民健康保険診療所長　宇佐美哲郎
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