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表紙－出雲大社の大しめ縄奉納
出雲大社神楽殿の大しめ縄は、重さ4.5トン、長さ13.5メートルを測り、日本最大級といわ
れている。このしめ縄は、昭和56年の出雲大社神楽殿の竣工以来、中国山地に位置する「大
しめなわの町」島根県飯南町で製作されてきた。飯南町は平成26年９月に「大しめなわ創作
館」を建設し、町に伝わる「しめ縄文化」の伝承に取り組んでいる。
裏表紙－飯南町マスコットキャラクター「い～にゃん」
飯南町は面積の約90％を占める森林を活用した森林セラピーを推進している。森林セラピ
ーとは医学的に癒し効果があると認められた森林浴のこと。そんな飯南町の森に住んでいる
「い～にゃん」は、県内外のイベントにひっぱりだこの人気者。
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